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PNL - Programació Neuro-Lingüística 
Un recurs didàctic per atendre la diversitat a l’aula 

Curs impartit per Graciela Díaz, Màster en Programació Neurolingüística. 

La Programació Neuro-Lingüística ens ofereix l’oportunitat de pensar en 
nosaltres mateixos i el món, aportant-nos recursos per sortir de mapes 
mentals tancats cap a d’altres més oberts i possibilitadors. 
 
Els nostres resultats són conseqüència de les nostres accions i conductes, i 
aquestes alhora, són el reflex dels nostres pensaments. 
 
Objectius: 
 

• Obrir noves oportunitats per aquells/es educadors/es que siguin 
capaços, no sols d’adaptar-se als canvis, sinó també d’impulsar-los. 

• Donar a conèixer els principis de la PNL i la seva implicació en el procés 
d’ensenyament-aprenentatge. 

• Crear noves estratègies didàctiques per assumir nous reptes des d’una 
perspectiva més  creativa. 

• Construir una guia de treball per aplicar a les tutories. 
 
Metodologia: 
 
Taller vivencial, participatiu, lúdic i interactiu, a través del qual explorarem 
tècniques i recursos de la PNL, per aplicar en la nostra tasca diària. 
 
 

 

Dates: dissabtes 6, 13, 20 i 27 de febrer i 6 de març de 2010         
 
Hora: de 9 a 13 h. 
 

Lloc de realització: Moviment Educatiu del Maresme   
                Rda. O’Donnell, 94  2n (Les Esmandies) – Mataró 
 

Reserva de plaça: cal abonar 10’-€ fent constar Nom i Cognom de 
l’alumne al Compte de C. Laietana 2042 – 0000 – 70 – 
3300082992 

 
Preu curs: 60’-€  / Socis MEM: 50’-€  (Resta matrícula: 50/40 € en efectiu a 
l’iniciar el curs). 
 
Inscripció: enviant dades personals i telèfons de contacte a l’adreça 

mem2@memcat.org 
 

Data màxima d’inscripció: 29 de gener de 2010 


